
СИСТЕМА ВОЗРАСТНОЙ ДИАГНОСТИКИ УЧЕБНОЙ МОТИВАЦИИ ШКОЛЬНИКОВ 

В соответствии с основными компонентами (показателями) мотивации учения каждая 

диагностическая методика включает в себя шесть содержательных блоков:  

личностный смысл обучения; 

степень развития целеполагания;  

виды мотивации;  

внешние или внутренние мотивы;  

тенденции на достижение успеха или неудачи при обучении;  

реализация мотивов обучения в поведении. 

Каждый блок представлен в анкете тремя вопросами. 

В методике для детей младшего школьного возраста акцент ставится на выявление общего 

(итогового) уровня мотивации успеха в целом и преобладающих мотивов. 

ИССЛЕДОВАНИЕ МОТИВАЦИИ УЧАЩИХСЯ В НАЧАЛЕ 1 КЛАССА. 

Обработка результатов методики мотивация (с картинками): 

 

Ответы учеников (выборы определенных картинок) заносятся в общую таблицу, из 

которой становится известно общее число выборов каждой картинки по всей выборке 

детей, поступающих с школу. Количество знаков "+" в каждой колонке свидетельствует о 

том, сколько раз была выбрана та или иная картинка (соответствующий мотив). 

Подсчитывается процентное соотношение между всеми мотивами и делается вывод о 

преобладающих тенденциях в мотивациях поступающих в школу детей. 

 



      

 



      

 

       

Выборы 1 картинка 2 картинка 3 картинка 4 картинка 5 картинка 6 картинка 

1 + - + - + + 



2 - + + - + + 

3 + + + - - + 

Контрольный выбор + + + - - + 

            Контрольный выбор добавляет к общей сумме баллов. 

Учебная мотивация диагностируется по наибольшему количеству баллов (доминирующая 

мотивация). Иногда ребенок может руководствоваться и другими мотивами. Об 

отсутствии мотивации обучения свидетельствует ограниченность предпочтений, т.е. 

школьниками практикуются различные подходы к тем или иным ситуациям. Из ответов-

выборов будущих первоклассников делается вывод о сущности ведущего мотива будущей 

учебной деятельности. 

            Выбор ребенком одной и той же картинки три раза подряд, а также ответы на 

вопросы, подтверждающие осознанность его выбора, свидетельствуют о наличии одного 

ведущего мотива. 

            Выбор ребенком одной и той же картинки два раза подряд и ответы на вопросы, 

подтверждающие осознанность его выбора, свидетельствуют о наличии одного ведущего 

мотива, а также другого мотива, менее значимого. 

            Если ребенок выбирает три разных картинки и осознанно объясняет свои выборы, 

то это свидетельствует о разносторонней мотивации, по ведущим следует считать мотив, 

обозначенный первой выбранной картинкой. 

            Когда ребенок выбирает 3 разных картинки и не может рационально объяснить 

свои выборы, это может свидетельствовать о недостаточном развитии мотивационной 

составляющей при подготовке к школе. Но условно ведущим следует считать мотив, 

обозначенный первой выбранной картинкой. 

            Для отслеживания дальнейшей результативности процесса формирования учебной 

мотивации у учащихся целесообразно выявить уровень мотивации в целом. 

Внешний мотив - 0 баллов;  

игровой мотив - 1 балл;  

получение отметки - 2 балла;  

позиционный мотив - 3 балла;  

социальный мотив - 4 балла; 

учебный мотив - 5 баллов. 

Баллы выбранных картинок суммируются и на их основе по оценочной таблице 

выявляются уровни мотивации (таблица представлена ниже). 

Таблица. Уровни мотивации 

Уровни 

мотивации 

Выбор 

картинок 1 

Выбор 

картинок 2 

Выбор 

картинок 3 

Общая оценка по уровням 

мотивации (в баллах) 

1 5 5 5 13 - 15 

2 4 4 4 10 - 12 

3 3 3 3 7 - 9 

4 2 2 2 4 - 6 

5 0 - 1 0 - 1 0 - 1 до 3 

I - очень высокий уровень мотивации, преобладание учебных мотивов, возможно наличие 

социальных мотивов; 

II - высокий уровень учебной мотивации, преобладание социальных мотивов, воз-можно 

присутствие учебного и позиционного мотивов; 

III - нормальный уровень мотивации, преобладание позиционных мотивов, возмож-но 

присутствие социального и оценочного мотивов; 

IV - сниженный уровень мотивации, преобладание оценочных мотивов, возможно 

присутствие позиционного и игрового (внешнего) мотивов; 



V - низкий уровень учебной мотивации, преобладание игровых или внешних моти-вов, 

возможно присутствие оценочного мотива. 

Методика изучения учебной мотивации первоклассников  

по итогам обучения в 1-м классе 

При составлении диагностической анкеты для учащихся 1-х классов были сохранены 

основные подходы из методики М.Р. Гинзбурга, представленной в его книге "Изучение 

учебной мотивации". Формулировка вариантов окончания каждого неоконченного 

предложения и его балльная оценка учитывают наличие шести мотивов (внешнего, 

игрового, получения отметки, - позиционного, социального, учебного). 

Учащимся сообщается инструкция. 

"Для окончания каждого предложения выбери один из предлагаемых ответов, который 

подходит для тебя больше всего. Рядом с выбранным ответом поставь знак "+". 

1. Я учусь в школе, потому что... 

а) так хотят мои родители; 

б) мне нравится учиться; 

в) я чувствую себя взрослым;  

г) я люблю хорошие отметки; 

д) хочу получить профессию;  

е) у меня хорошие друзья. 

2. Самое интересное на уроке... 

а) игры и физкультминутки;  

б) хорошие оценки и похвала учителя; 

в) общение с друзьями;  

г) ответы у доски;  

д) познание нового и выполнение задания;  

е) готовиться к жизни. 

3. Я стараюсь учиться лучше, чтобы... 

а) получить хорошую отметку;  

б) больше знать и уметь;  

в) мне покупали красивые вещи;  

г) у меня было больше друзей;  

д) меня любила и хвалила учительница;  

е) приносить пользу, когда вырасту. 

4. Если я получаю хорошую отметку, то мне нравится, что... 

а) я хорошо все выучил(а);  

б) в дневнике стоит хорошая отметка;  

в) учительница будет рада; 

г) дома меня похвалят; 

д) смогу побольше поиграть на улице; 

е) я узнаю больше нового. Спасибо!" 

Обработка результатов 

Каждый вариант ответа обладает определенным количеством баллов в зависимости от 

того, какой именно мотив проявляется в предлагаемом ответе (таблица ниже). 

Варианты 

ответов 

Кол-во баллов 1 

ответ 

Кол-во баллов 2 

ответ 

Кол-во баллов 3 

ответ 

Кол-во баллов 4 

ответ 

а) 0 1 2 5 

б) 5 2 5 2 

в) 3 3 0 3 

г) 2 0 1 0 

д) 4 5 3 1 



е) 1 4 4 4 

Баллы суммируются и по оценочной таблице 6 выявляется итоговый уровень мотивации. 

Таблица. 

Уровни 

мотивации 

Кол-во 

баллов № 1 

Кол-во 

баллов № 2 

Кол-во 

баллов № 3 

Кол-во 

баллов № 4 

Сумма баллов итогового 

уровня мотивации 

1 5 5 5 5 17 - 20 

2 4 4 4 4 13 - 16 

3 3 3 3 3 9 - 12 

4 2 2 2 2 5 - 8 

5 0 - 1 0 - 1 0 - 1 0 - 1 6 - 4 

I - очень высокий уровень мотивации с выраженным личностным смыслом, 

преобладанием познавательных и внутренних мотивов, стремлением к успеху; 

II - высокий уровень учебной мотивации; 

III - нормальный (средний) уровень мотивации; 

IV - сниженный уровень учебной мотивации; 

V - низкий уровень мотивации с выраженным отсутствием у ученика личностного смысла. 

Для оценки эффективности образовательного процесса на этапе тестирования 

первоклассников определяются следующие показатели: 

- количество учащихся, уровень учебной мотивации которых характеризуется как очень 

высокий; 

- количество учащихся, уровень учебной мотивации которых характеризуется как 

высокий; 

- количество учащихся с нормальным уровнем учебной мотивации; 

- количество учащихся со сниженным уровнем учебной мотивации; 

- количество учащихся с низким уровнем учебной мотивации. 

Все названные показатели необходимо выразить в процентах от общего числа 

обследуемых детей. Полученные процентные показатели информируют педагогов о 

начальном уровне учебной мотивации у детей, начинающих школьное обучение, и 

являются отправной точкой в отслеживании динамики развития мотивации учения на 

последующих возрастных этапах. 

 

Методика "Выбор картинок" 
Источник: Забрамная С. Д. "От диагностики к развитию": Материалы для психолого-

педагогического изучения детей в дошкольных учреждениях и начальных классах школ. - 

М.: Новая школа, 1998 г. - 144 с.   

 Методика "Выбор картинок"     (предлагается с 6 лет). 

 

Оборудование 

15 картинок с изображением трех видов деятельности: игровой, трудовой, учебной ( см. 

ПРИЛОЖЕНИЕ). 

Цели исследования 

Выявление интересов, предпочитаемых видов деятельности (игровая, трудовая, учебная). 

Процедура проведения 

Перед ребенком произвольно раскладывают 15 картинок с изображением трех видов 

деятельности. Предлагают рассмотреть картинки, после чего дают инструкцию: "Возьми 

те картинки, которые тебе интересны". В качестве уточнения вопрос: "Чем бы тебе 

хотелось заниматься?" 

Анализ результатов 

Дети с нормальным умственным развитием понимают смысл задания и обдуманно 



подходят к выбору картинок. В 7 лет большая часть детей выбирает картинки, 

относящиеся к школе. Но в то же время в возрасте 6—7 лет еще могут быть не 

сформированы мотивы учебной деятельности. Это зависит от условий жизни и 

воспитания ребенка. В этих случаях проявляются игровые интересы и происходит выбор 

картинок с игровыми ситуациями или занятиями, знакомыми по собственному опыту и 

наблюдениям. 

Дети умственно отсталые не понимают смысла задания, и уточняющие вопросы им не 

помогают. Они наугад берут картинки, называя, что на них изображено. Цели учебной 

деятельности в возрасте 6—7 лет ими не осознаются. Утвердительные ответы на вопросы: 

"Хочешь ли учиться?", "Хочешь идти в школу?" являются результатом воздействия 

взрослых.  

Дети с задержкой психического развития понимают задание, выбирая, как правило, 

картинки с изображением игровых ситуаций. Представления об учебной деятельности у 

них поверхностны, привлекает лишь ее внешняя сторона (портфель, обстановка классных 

комнат и т.д.). 

ПРИЛОЖЕНИЕ к методике. 

 



 

 
 

 


