
Опросник «Мотивы для усыновления» 

Инструкция: оцените следующие утверждения по трехбалльной шкале 

3 – да, это так (абсолютно верно) 

2 – верно отчасти 

1 -  нет, это не так (совершенно не верно) 

ФИО________________________________________Дата______________ 

№ 

п/п    

Утверждения Оценка 

1.  У нас хорошая семья и мы хотим стать родителями.  

2.  Хочу взять приемного ребенка, что бы сохранить свой 

распадающийся брак. 

 

3.  Эти несчастные дети так нуждаются в ком то, кто дал бы им дом.  

4.  Детям нужна семья, которая бы их любила.  

5.  Я чувствую себя дискомфортно потому, что не могу родить 

ребенка. 

 

6.  Хочу доставить удовольствие своему супругу, но сам(а) не горю 

желанием усыновить ребенка. 

 

7.  Мы оба хотим усыновить ребенка.  

8.  Мы хотим найти замену умершему ребенку.  

9.  Мы готовы любить своего приемного ребенка таким, какой он 

есть. 

 

10.  Я одинок и хочу, что кто-нибудь меня любил.  

11.  Я одинок, но у меня высокая самооценка, и я хочу, что бы в моей 

жизни появился ребенок. Я чувствую, что могу дать ему любовь 

и поддержку. 

 

12.  Мне нужен человек, который заботился бы обо мне в старости.  

13.  Я хочу наслаждаться плодами и переживать трудности 

родительства. 

 

14.  Я думаю, что усыновление избавит меня от проблем 

вынашивания и родов. 

 

15.  Мы не можем родить ребенка по медицинским показаниям, но 

действительно хотим стать родителями, и приемная семья – это 

выход для нас. 

 

16.  Мы хотим взять своему ребенку брата или сестру.  

17.  Знакомые говорят, что из меня получился бы отличный 

родитель. Я считаю, что смогу воспитать идеального ребенка. 

 

18.  Я чувствую, что буду хорошим родителем, и действительно хочу 

этого. 

 

19.  Я хочу посвятить себя воспитанию ребенка, мне хочется 

жертвовать собой во имя чьего-то счастья. 

 

20.  Желание заботиться о ком-то не в ущерб себе заложено в каждом 

человеке и оно мне не чуждо. 

 

21.  Мне скучно и я хочу перемен, новых ощущений, поэтому беру 

приемного ребенка. 

 

22.  Я доволен своей жизнью, но считаю, что приемные дети сделают 

ее еще лучше. 

 

23.  Я не могу иметь собственного ребенка из-за болезни или 

операции, и хочу взять ребенка, что бы заглушить боль. 

 

24.  Я считаю, что, взяв ребенка в приемную семью, я стану более  



ответственным человеком. 

25.  Я хочу усыновить ребенка, потому, что это хорошо скажется на 

моей семье. 

 

26.  Я хочу спасти ребенка и громко заявить о себе.  

27.  Я люблю детей и хочу с помощью приемных детей создать или 

увеличить свою семью. 

 

28.  Я хочу усыновить уже довольно большого ребенка, потому, что 

не в восторге от перспективе возиться с грязными пеленками и 

ночными кормлениями. Со старшими детьми легче.  

 

29.  Я хочу усыновить ребенка школьного возраста, потому, что 

намерен продолжать работать.  

 

30.  Я готов к тому, что мне придется на некоторое время оставить 

работу и  посвятить свое время ребенку, нуждающемуся в моей 

любви и поддержке в начале наших отношений. 

 

31.  Детям старшего возраста тоже нужны родители. Я готов дать им 

заботу и любовь, даже не смотря на то, что их поведение 

значительно отличается от поведения их сверстников. 

 

32.  Я понимаю, что приемный ребенок не избавит меня от боли 

утраты, но я уже достаточно оправился и могу заботиться о 

приемном ребенке и видеть в нем отдельную самостоятельную 

личность. 

 

33.  Я считаю себя достаточно ответственным человеком, способным 

воспитать приемного ребенка. 

 

34.  Я понимаю, что воспитание приемного ребенка не избавит меня 

от физических и эмоциональных нагрузок. Но я готов 

справляться с ними и, несмотря на это, чувствовать себя 

приемным родителем. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Ключ  к опроснику «Мотивы для усыновления» 

Деструктивные мотивы: 3, 2, 5, 6, 8, 10, 12, 14, 16, 17, 19, 21, 23, 24, 26, 28, 29. 

Конструктивные мотивы:  1, 4, 7, 9, 11, 13, 15, 18, 20, 22, 25, 27, 30, 31, 32, 33, 

34. 


